
 

 

 
 

                    

Siena, 14 Aprile 2008 

 

Agli Associati, ed a tutti i Diabetici e loro familiari, la presente per informarvi che il consiglio 

direttivo dell’associazione, organizza per il giorno sabato 17  Maggio  c.a. presso il circolo ricreativo di 

Ancaiano, (nel cuore della Montagnola Senese) frazione del Comune di Sovicille, che dista circa 15 Km 

da Siena, la manifestazione, sotto descritta, rivolta ai  Diabetici e loro Familiari e tutti coloro che 

vogliono passare un pomeriggio a contatto con la natura.  
 

POMERIGGIO INSIEME 

Diabete e attività varie all’aria aperta 
 

Programma 

 
Ritrovo ore 15,30 presso il circolo di Ancaiano; 

* 

Ore 16.00 circa, partenza del Trekking “passeggiata intorno al paese della durata di circa un’ ora e 

mezza/ due” il percorso non presenta particolari difficoltà  

( si consiglia comunque l’uso di calzature adeguate); 

* 

Dalle ore 16,30 circa, per chi non partecipa al trekking è possibile effettuare 

“ Giochi di gruppo per: Bambini , Ragazzi e Adulti”; 

* 

Ore 18,30 - 19,00 circa, TOMBOLA. 

* 

Ore 20,30 circa, Cena rustica (Posti disponibili100)   

* 

Per prender parte a tale iniziativa è obbligatoria la prenotazione, che potrà essere effettuata 

entro e non oltre il giorno 14 Maggio, presso la sede dell’Associazione, al numero telefonico 0577 

586220 dalle ore 9,30 alle 11,30 dal Lunedì al Venerdì.                                               

 

Si raccomanda, per chi si prenota, di essere certo della partecipazione all’iniziativa soprattutto 

per chi vuole trattenersi a cena, visto i pochi posti disponibili. 

 

La quota di partecipazione è di €.  15,00  a persona e gratis per i ragazzi fino all’età di 14 anni. 
   

        

 

Associazione Diabetici della Provincia di Siena 

Il Consiglio Direttivo 

 

        

              


